
Los trabajadores que pasan
muchas horas al aire libre
probablemente estén más
expuestos a los rayos UV del sol y
pueden correr un mayor riesgo
de desarrollar cáncer de piel.
Además, la exposición a otras
toxinas, como algunos pesticidas
o el humo de los incendios
forestales, también puede estar
asociada a un mayor riesgo de
efectos negativos para la salud y
ciertos tipos de cáncer. 

Para reducir el riesgo de
exposiciones peligrosas en el
trabajo, sigue estos consejos. 

Prevención
del cáncer
Para los trabajadores
agrícolas

800-858-7378
Llámenos

http://npic.orst.edu

Para más información sobre los pesticidas, llame
o visite el Centro Nacional de Información sobre
Pesticidas.

Utiliza ropa de protección
en el campo.

Las mascarillas N95
pueden proteger sus
pulmones del humo de
los incendios forestales. 

Lave la ropa de trabajo
aparte.

Lávese siempre después
del trabajo y antes de
abrazar a sus hijos.  
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