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s Laropa suciade trabajo:

'(:: ¢, Como puedo lavar los residuos de pesticidas?

J

U Amanda estaba empezando a cargar su lavadora cuando not6 un olor quimico muy fuerte que

N emanaba de la ropa. Desde que su marido Daniel comenz06 su nuevo trabajo como aplicador

T de pesticidas, su ropa de trabajo habia adquirido ese olor distintivo. Amanda no queria decirle

i nada a Daniel, pero estaba un poco preocupada sobre tener que lavar la ropa de trabajo de

S él, junto con la demas ropa de la familia. Después de varias semanas con esa preocupacion,
decidio llamar a su doctor para ver que informacién podria proporcionarle sobre pesticidas en

c la ropa. El asistente médico de la clinica le dijo que ella debia llamar al Centro Nacional de

6 Informacion de Pesticidas (NPIC), donde le informarian si tendria que cambiar la manera de

VI lavar su ropa y la de su esposo.

)Y

U Haqga clic aqui para descubrir lo que el especialista de NPIC le dijo a Amanda sobre como lavar

M la ropa contaminada con pesticidas.
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Llamenos gratuitamente al 1.800.858.7/3//8

Lunes a Viernes de 7:30 a.m. a 3:30 p.m. Hora del Pacifico.

Visitenos en internet a http://npic.orst.edu/index.es.htm


http://npic.orst.edu/index.es.html
http://npic.orst.edu/index.es.html
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Laropa sucia de trabajo:

z ¢, Coémo puedo lavar los residuos de pesticidas?
r
= Amanda llamé a NPIC y se sorprendio al oir a una persona contestar su llamada.
G

) Amanda le comento al especialista de NPIC sobre sus inquietudes en relacién con la ropa de
N trabajo de su marido. El especialista le pregunté acerca del tipo de plaguicidas que usaba su

T marido. Amanda se apend6 un poco al admitir que realmente no sabia mucho sobre ellos. El
2 especialista le informd que las etiquetas de algunos productos pesticidas tienen instrucciones
r . Ve . - - . r r

- especificas de cédmo lavar ropa contaminada. El especialista le proporcioné éstas normas
|

generales publicadas por profesionales de los servicios de extension de California, Texas,
Kentucky, Ohio y Nevada.

C
0O » Almacene y lave la ropa contaminada por separado y no con la ropa familiar.
M * La ropa que haya sido completamente empapada con pesticidas se debe desechar por
U completo en lugar de lavarla.
» Lave la ropa de trabajo todos los dias después de usarse para maximizar la remocion de
N los residuos quimicos. La ropa es una barrera que aisla los pesticidas de la piel durante
= las horas de trabajo; sin embargo, esa misma ropa puede convertirse en fuente de
S contaminacion si los residuos no son lavados después de cada uso.
* Enjuague la ropa contaminada rociandola con una manguera afuera de la casa al aire libre,
D remojandola en una tina por separado o agitandola en la lavadora antes del ciclo de lavado.
— » Lave solamente pocos articulos a la vez.
= » Utilice agua caliente — cuan mas caliente, mejor.
 Utilice un detergente para uso industrial.
P » Los aditivos de lavado como blanqueadores a base de cloro o amoniaco, no mejoran la
= remocioén de los pesticidas residuales.

5 » Si es posible, seque la ropa en un tendedero (en linea). La luz del sol ayuda a descomponer
T los residuos de pesticidas y esto ayuda a evitar la acumulacion de residuos en la secadora.
| * Antes de usar la lavadora con otras ropas no contaminadas, es preciso remover cualquier
o re.s.iduo gue se haya e}cumulado en Ig lavadora. Por lo tanto, antes de lavar la ropa familiar,

- utilice la lavadora vacia durante un ciclo completo, usando solamente agua caliente.
$ El especialista le mostr6 como obtener publicaciones editadas por los servicios de extension que

tratan sobre el uso de pesticidas y contaminacion de la ropa de trabajo. Amanda agradecio los
- servicios de NPIC y dijo que llamaria nuevamente si tenia alguna pregunta adicional.
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NPIC es un acuerdo cooperativo entre la Universidad Estatal de Oregon y la Agencia de Proteccion Ambiental de EE.UU.
(US EPA, acuerdo cooperativo # X8-83458501). La informacion contenida en esta publicaciéon de ninguna manera reemplaza

o supersede las restricciones, precauciones, direcciones u otra informacién en la etiqueta del plaguicida o cualquier otro
requisito reglamentario, ni refleja necesariamente la posicion de la EPA de Estados Unidos.


http://www.nasdonline.org/docs/d000701-d000800/d000772/d000772-s.html
http://www.nasdonline.org/docs/d000701-d000800/d000772/d000772-s.html
http://ucanr.org/sites/Spanish/newsletters/El_lavado_de_la_ropa_contaminada_con_pesticidas38361.pdf
http://www.tdi.state.tx.us/pubs/videoresourcessp/spt5decont.pdf
http://www.ca.uky.edu/entomology/entfacts/entfactpdf/FSC2-319esp.pdf
http://ohioline.osu.edu/aex-fact/192/pdf/0192_3_25.pdf
http://www.unce.unr.edu/publications/files/sl/2006/fs0667.pdf

