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e ¢ Como limpiar y desinfectar los juguetes?

=

- Mientras Monica se preparaba para limpiar la casa después de la fiesta del primer afio de
lJ Juanito, se preguntdé como limpiaria tal desorden. Durante la fiesta vio a Pablo limpiarse la
J nariz en un carro de juguete de Juanito. Pablo tenia tos y dolor de garganta. Ademas estaba
M Marita, quien se limpio el pastel de la cara en Dino, el peluche favorito de Juanito. Mientras
T buscaba en todas las puertas de la alacena, Mdnica encontré lejia, un desinfectante industrial
A y un gel antiséptico para las manos. Ella pensé que definitivamente uno de estos productos le
53 ayudaria.

. Sin embargo Médnica se sentia incomoda con la idea de utilizar agentes de limpieza tan potentes
C en los juguetes. Se imagino a Juanito con la cola de Dino en la boca. Sin saber a quien consultar
O sobre este tipo de dilema, Ménica decidié llamar al numero de teléfono que aparecia en el
il antiséptico. Ella llamé al Centro Nacional de Informacion de Pesticidas (NPIC).
|
\J Haga clic _aqui para leer lo que Modnica aprendi6 de NPIC sobre como usar productos
'_J antimicrobianos para limpiar los juguetes de su hijo.
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Llamenos gratuitamente al 1.800.858.7378

Lunes a Viernes de 8:00 a.m. a 12:00 p.m. Hora del Pacifico.

Visitenos en internet a http://npic.orst.edu/index.es.htm


http://npic.orst.edu/index.es.html
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. Monica se sorprendié al aprender que los esterilizadores, desinfectantes y sanitizantes son regulados

= como pesticidas por la Agencia de Proteccion del Medio Ambiente de Estados Unidos (EPA).

R Y

G Asi como los herbicidas controlan las malas hierbas o maleza; y los insecticidas los insectos, los

U antimicrobianos estan disefiados para controlar los gérmenes, incluyendo bacterias, virus y hongos.

\

T Ménica también aprendié la diferencia entre esterilizadores, desinfectantes y sanitizantes. Los
esterilizadores son comunmente usados en equipos médicos o de laboratorio para eliminar bacterias,
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r virus, hongos y las esporas que éstos producen. En contraste, los desinfectantes no eliminan las

<)

2 esporas, solamente destruyen las bacterias y los virus. Los sanitizantes reducen el numero de
gérmenes presentes en un objeto hasta un nivel que satisface las normas de salud publica.

C

0 La especialista le dijo que los productos en gel para las manos estan disefados para ser usados

) en personas y no son apropiados para ser aplicados en juguetes. Ménica le pregunté si el jabon y

il agua o la lejia serian efectivos para este fin. La especialista le explicé que los productos que alegan

U ser solamente para limpieza carecen de actividad pesticida y no son registrados por la EPA. Al ser

\l productos no registrados, no se sabe con certeza si tienen o no la capacidad de remover gérmenes.

= Monica aprendié que el numero de registro de la EPA, que se encuentra en la etiqueta, permite al

3 publico saber que el producto ha sido evaluado en cuanto a riesgos para la salud y eficacia. Monica
encontré el numero de registro de la EPA en la etiqueta del envase de lejia y se lo proporcioné a la

D especialista.

= Mientas leia la informacién en la etiqueta del envase de lejia, Mdnica le preguntd a la especialista

sobre el significado de la frase “para uso en superficies solidas no porosas”. La especialista le explico
que esta frase se utiliza con frecuencia para describir materiales soélidos que no absorben luz o
liquidos. Monica se percatd que Dino era definitivamente absorbente y decidié que la lavadora era
lo mas apropiado para el. Sin embargo, el carro de juguete era una superficie sélida no porosa.
Dado que Pablo habia jugado con él estando enfermo, Médnica decidié usar una solucion de lejia
para desinfectarlo. Ella determiné la proporcion de dilucion leyendo las instrucciones de aplicacion y
mezcla en la etiqueta. La especialista le sefialé que el juguete debia permanecer en la solucién por lo
menos 2 minutos para ser desinfectado.

Al final, Mdnica aprendi6 algunas cosas nuevas y tomo una decision informada. También entendio la
importancia de leer la etiqueta del producto antes de usar cualquier pesticida.
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NPIC es un acuerdo cooperativo entre la Universidad Estatal de Oregon y la Agencia de Proteccion Ambiental de EE.UU.

(US EPA, acuerdo cooperativo # X8-83458501). La informacion contenida en esta publicacion de ninguna manera reemplaza
o supersede las restricciones, precauciones, direcciones u otra informacion en la etiqueta del plaguicida o cualquier otro
requisito reglamentario, ni refleja necesariamente la posicion de la EPA de Estados Unidos.


http://npic.orst.edu/ingred/products.es.html
http://www.epa.gov/espanol/
http://npic.orst.edu/health/readlabel.es.html

